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INTRODUCTION 

Description 
La carte riche en images consiste en un rassemblement d’images composé de façon à 
raconter le récit visuel, complexe et à plusieurs niveaux d’une problématique, selon un 
angle thématique issu d’un contexte spécifique. On construit la carte de manière 
collaborative, en petits groupes et en plusieurs étapes. Les apprenantes et apprenants 
sont répartis en sous-groupes selon les principes de base de l’écosanté afin d’explorer ce 
principe de façon visuelle. 
 

Objectifs d’apprentissage 
• Attirer l’attention vers le lieu 
• Faciliter le travail collaboratif 
• Permettre la construction d’un récit visuel complexe 
• Stimuler la réflexion systématique sur l’apprentissage en groupe 

 
 
Remarque : On peut insérer cette activité en tant que tâche de l’étude de cas (voyez le 
module Élaborer et utiliser une étude de cas dans votre enseignement des approches 
écosystémiques de la santé) ou la réaliser de façon isolée.   
 

Consignes 
ÉTAPE 1 : collecte d’images 
Demandez aux apprenantes et apprenants de prendre des photos d’un contexte 
particulier pendant une période spécifiée. Par exemple, lors du cours de CoPEH-Canada à 
Guelph, nous leur avons demandé de prendre des clichés pendant la visite du port de 
Hamilton, laquelle comportait la visite de plusieurs emplacements très différents au fil de 
la journée. Pendant le cours tenu à Montréal, nous avons demandé aux étudiantes et 
étudiants de prendre des photos des ordures qu’ils voyaient dans la rue lors d’une marche 

https://copeh-canada.org/fr/manuel-d-enseignement/outils-transversaux.html
https://copeh-canada.org/fr/manuel-d-enseignement/outils-transversaux.html
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entre l’université et le Mont-Royal (un vaste parc englobant la montagne au cœur de la 
ville).   
Le processus de capture d’images durant cette activité pousse à une attention réfléchie 
au lieu. La sélection d’images visant à exprimer ou représenter des aspects du contexte 
entourant le cas à l’étude souligne l’importance de développer un sens du lieu lorsque 
l’on fait de la recherche en écosanté. La composition des images favorise une 
compréhension de la nature complexe et à perspectives multiples des problèmes 
d’écosanté.   
 
ÉTAPE 2 : composition visuelle 
Les apprenantes et apprenants travaillent en groupes sur la sélection des images et la 
composition de leur carte. Cet aspect de l’activité se compose de cadrage, recadrage, 
juxtaposition, contraste, traitement d’arrière-plan et d’avant-plan ainsi que de 
discussions et de réflexions approfondies relatives aux principes de l’écosanté et au 
problème sur lequel elles et ils travaillent. Cette activité sert à la fois d’illustration des 
effets du cadrage visuel sur la construction de la perception et d’incitatif à la pensée 
collaborative. 
Cette activité peut être reliée à l’étude de cas. Elle favorise alors la réflexion collaborative 
à propos d’un problème spécifique. 
 

Logistique 
• Les apprenantes et apprenants reçoivent l’instruction de prendre des photos  
• Les instructrices et instructeurs impriment les images et les redonnent aux 

apprenantes et apprenants. La carte peut aussi être construite numériquement 
• Les étudiantes et étudiants travaillent en groupes à construire leur carte 
• Les groupes présentent leurs cartes, expliquant les aspects essentiels qui 

expriment ou représentent le problème selon l’angle thématique utilisé, invitant 
les autres à explorer ces aspects. 

 

Matériel 
• Caméra (téléphone)  
• Ciseaux, marqueurs, colle, ruban 
• Papier 
• Carton ou carton bristol 
• Pâte à modeler 
• Bâtons de « popsicle » (sucette glacée) 
• Cure-dents 
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Exemples 
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